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💙Sáng ngày 13/8, UBND phường Mỹ Thới triển khai chương trình khám sức khỏe định kỳ và khám sàng lọc miễn phí cho người dân tại hai khóm Tây An và Thới An A. Đây là hoạt động nhằm cụ thể hóa chủ trương chăm sóc, bảo vệ và nâng cao sức khỏe Nhân dân, từng bước thực hiện mục tiêu bảo đảm người dân được khám sức khỏe định kỳ hoặc khám sàng lọc ít nhất một lần trong năm.
💙Chương trình được triển khai cho tất cả người dân có hộ khẩu thường trú trên địa bàn phường Mỹ Thới. Trong đó, phường ưu tiên người thuộc gia đình chính sách, người có công với cách mạng, người cao tuổi, người khuyết tật, đối tượng bảo trợ xã hội, người thuộc hộ cận nghèo và những trường hợp có hoàn cảnh khó khăn. Để bảo đảm việc khám được thực hiện thuận lợi, phường thành lập 2 đoàn khám, tổ chức theo lịch và luân phiên tại các khóm. Đối với những trường hợp thuộc diện ưu tiên nhưng tuổi cao, khuyết tật hoặc gặp khó khăn trong đi lại, không thể đến điểm khám, các đoàn sẽ đến trực tiếp tại nhà để khám, sàng lọc và tư vấn sức khỏe.
💙Tại các điểm khám, người dân được hướng dẫn xác thực thông tin bằng căn cước công dân hoặc tài khoản VNeID, phục vụ lập và cập nhật hồ sơ sức khỏe điện tử. Sau đó, người dân được kiểm tra các chỉ số cơ bản như chiều cao, cân nặng, huyết áp, mạch, chỉ số khối cơ thể BMI; khám lâm sàng tổng quát, khai thác tiền sử bệnh và tư vấn chăm sóc sức khỏe. Qua thăm khám, những trường hợp có dấu hiệu bất thường hoặc nghi ngờ bệnh lý sẽ được tư vấn và chỉ định thực hiện các xét nghiệm, khám chuyên sâu khi cần thiết, làm cơ sở cho việc theo dõi và điều trị.
💙Toàn bộ kết quả sau khám được chuẩn hóa, ký số và đồng bộ lên Sổ sức khỏe điện tử trên ứng dụng VNeID. Việc cập nhật kết quả khám ngay trên nền tảng số giúp mỗi người dân có thể thuận tiện theo dõi thông tin sức khỏe của mình, đồng thời tạo nguồn dữ liệu phục vụ cơ sở y tế trong công tác quản lý, theo dõi và chăm sóc sức khỏe lâu dài. Qua đó, việc khám sức khỏe không chỉ dừng lại ở phát hiện bệnh mà còn hướng đến quản lý sức khỏe liên tục, chủ động phòng bệnh và chăm sóc sức khỏe người dân ngay từ cơ sở.
Thông qua việc khám sức khỏe định kỳ và sàng lọc, phường Mỹ Thới hướng đến phát hiện sớm các yếu tố nguy cơ, bệnh không lây nhiễm và những bệnh lý cần được theo dõi, điều trị. Sau đợt triển khai tại khóm Tây An và Thới An A, chương trình sẽ tiếp tục được tổ chức luân phiên tại các khóm còn lại theo kế hoạch. Với việc kết hợp khám tại điểm tập trung và khám tận nhà đối với những trường hợp đi lại khó khăn, phường Mỹ Thới phấn đấu tạo điều kiện để mọi người dân có hộ khẩu thường trú trên địa bàn đều được tiếp cận hoạt động khám sức khỏe, sàng lọc và cập nhật hồ sơ sức khỏe điện tử, góp phần từng bước hình thành phương thức quản lý sức khỏe toàn dân, nâng cao chất lượng chăm sóc sức khỏe ngay từ tuyến cơ sở.
