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🔷 Từ ngày 01/7/2026, Luật Dân số số 113/2025/QH15, được Quốc hội khóa XV thông qua ngày 10/12/2025, chính thức có hiệu lực thi hành, thay thế Pháp lệnh Dân số trước đây. Đây là dấu mốc quan trọng trong công tác dân số, chuyển trọng tâm từ kế hoạch hóa gia đình sang dân số và phát triển, hướng đến nâng cao chất lượng dân số và phát triển bền vững.
🔷 Theo Luật Dân số, cá nhân và các cặp vợ chồng được quyết định thời gian sinh con, số con và khoảng cách giữa các lần sinh trên cơ sở phù hợp với điều kiện sức khỏe, kinh tế, việc làm, học tập và khả năng nuôi dạy con. Chính sách dân số không còn chỉ tập trung vào giảm mức sinh mà hướng đến giải quyết đồng bộ các vấn đề về quy mô, cơ cấu, phân bố, chất lượng dân số và thích ứng với quá trình già hóa dân số. Luật cũng quy định nhiều chính sách hỗ trợ nhằm khuyến khích sinh đủ hai con tại những địa bàn có mức sinh thấp; hỗ trợ đối với một số nhóm đối tượng theo quy định của Nhà nước. Đồng thời, lao động nữ sinh con thứ hai được nghỉ thai sản theo quy định của pháp luật về bảo hiểm xã hội; lao động nam có vợ sinh con được nghỉ việc hưởng chế độ theo quy định hiện hành.Bên cạnh đó, Luật nghiêm cấm các hành vi lựa chọn giới tính thai nhi dưới mọi hình thức; cưỡng ép hoặc cản trở việc sinh con; phân biệt đối xử, kỳ thị trong công tác dân số và các hành vi vi phạm khác theo quy định của pháp luật.
🔷 Việc triển khai Luật Dân số góp phần nâng cao chất lượng cuộc sống của người dân, xây dựng gia đình no ấm, tiến bộ, hạnh phúc, đồng thời tạo nền tảng phát triển nguồn nhân lực chất lượng cao, đáp ứng yêu cầu phát triển kinh tế - xã hội của đất nước trong giai đoạn mới. Mỗi người dân cần chủ động tìm hiểu, thực hiện đúng các quy định của Luật, chung tay xây dựng cộng đồng phát triển bền vững, vì tương lai của mỗi gia đình và toàn xã hội./.
